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キリストも、あなたがたのために苦しみを受け、
その⾜跡に従うようにと、

あなたがたに模範を残された。
（ペテロの⼿紙Ⅰ�2:21）

 イエス様は、御⽗を信頼し、⾃らを捧げた⼈⽣を送ら
れました。それは、ご⾃分の意志や思いをすべて御⽗に
ゆだね、完全に従うことを意味します。福⾳書に描かれ
たイエス様の⽣き⽅は、私たちが⽬指すべき考え⽅や品
性、⾏動の模範です。ご⾃分のいのちまでも捧げられた
その⽣き⽅は、多くの苦しみを伴いましたが、御⽗との
親密な交わりと天国の喜びに満ちていました。
 イエス様は⼀⼈で静かな時間を持ち、祈り、みことば
を黙想し、質素な⽣活を送り、⼈々に仕え、犠牲を払う
ことを実践されました。それは単なる習慣や形ではなく
御⽗と直接つながり、その御声を聞くことを⽬的として
いました。主の弟⼦として、私たちにも、イエス様のよ
うに⽣きることが求められています。今年、そのような
幸いな歩みができますように。

2025年1⽉
ヨーロッパとロシアのための祈り

＊ルーマニア�(⼈⼝1,906万ー福⾳未伝不明、宗教不明
14％、キリスト教84％以上ー福⾳派5.4％）
24⽇��国⺠に福⾳が浸透しますように。離婚の危機にある
夫婦が家庭を⼀つに保つ努⼒をし、引き離されることがな
いように、御⽗が助けてください。(マルコ10:1〜12)

25⽇��困難な経済状況の中でも、⼥性たちが経済的に賢く
管理する知恵が与えられ、主がすべての祝福の源であると
理解しますように。(ヤコブ1:16〜17)
��
＊ロシア�(⼈⼝1億4,380万ー福⾳未伝7％、無宗教21％、不
明3.5％、イスラム教10％、キリスト教65％ー福⾳派1％）
26⽇��⼈々がキリストを信じて神様との個⼈的な関係を持
ち、信徒たちの信仰が深まり、御霊によって内なる⼈が強
められますように。(エペソ3:12〜21) �

＊セルビア�(⼈⼝662万ー福⾳未伝3％、イスラム教4％、
キリスト教86％ー福⾳派0.6％）
27⽇��国⺠が福⾳を信じますように。主が家庭に平安と調
和をもたらし、信徒たちが主にある⾃分の価値を認識し、
社会で祝福の基となりますように。(Ⅰペテロ3:8〜12)

28⽇��WOHのチームが番組を制作する時、御⽗が知恵をお
与えください。リスナーの⼥性たちの助けとなり、⼈⽣を
変えるような主題を選べますように。(ヤコブ1:5〜6)

＊スペイン�(⼈⼝4,837万ー福⾳未伝2％、無宗教44％、
キリスト教52％以上ー福⾳派1％）
29⽇��国⺠が罪を悔い改めますように。⾃殺率が増えてい
る中で、若い⼥性たちが主を恐れ、SNSの弊害から守られ
るよう、神様が助けてください。(詩篇147:1〜11）

30⽇��孤独と経済的な困難に陥っている妊婦たちが、必要
な⽀援を得られますように。主が彼⼥たちに悟りを与え、
⾏くべき道を教えてください。(詩篇32篇)

＊フェロー諸島�(⼈⼝5万3千ー福⾳未伝1％、無宗教4％、
キリスト教95％ー福⾳派29％）
31⽇��御⽗が、アルコールと薬物の乱⽤のために、引き裂
かれた家庭を回復してください。国⺠が罪を悔い改めて、
主を信じ救いを得ますように。(ヨハネ3:16〜21)
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♥ SNSでも毎⽇、祈りと聖書のみことばを配信しています。 

 ◆毎⽉⼆回、オンラインZoomで祈祷会を⾏っています。
次回は1⽉11⽇(⼟) 11時から東京、お茶の⽔クリスチャンセ
ンター811号室にて、ハイブリット(現地とオンライン)の祈
祷会を⾏います。参加ご希望の⽅は、woh@twrjp.orgまで
ご連絡ください。
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                   ⼀般社団法⼈ TWR WOH

お振込み先 ◆ ゆうちょ銀⾏    店名 〇⼀⼋ 
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⼀般社団法⼈ TWR    シヤ）ティーダブルアール  

いつもご⽀援くださりありがとうございます。TWR希望
の⼥性たちの働きは、国内外のクリスチャンの皆様から

のサポートで⽀えられています。この働きの継続のために
ご⽀援、ご協⼒をお願い申し上げます。 

⽇本と他の国々のための祈り�

1.��⽇本の隅々に福⾳が伝わりますように。信徒たちがい
つも喜び、すべてのことに感謝し、絶えず祈る者となりま
すように。(Ⅰテサロニケ5:16〜18)�

2.��教会が、キリストの光の内を歩み、⽇々恵みを得て、
福⾳を⼒強く証しできますように。(ヨハネ1:1〜16)��

3.��欧州は、キリスト教への冒涜、背教、性的な罪におぼ
れ、黙⽰録を思わせる⼤惨事を招くような罪を犯している
状態です。⼈々が悔い改めて、神様に⽴ち返り、福⾳信仰
を持って救われますように。(箴⾔14:34、詩篇33篇）

4.��欧州、中近東での戦⽕が⽌みません。主が⼈々をあわ
れみ、戦争が⽌み、囚われ⼈が無事に帰されますように。
紛争地で⼈命が守られ、教会が主イエスの権威と臨在をも
って、福⾳を苦難の地域と世界の隅々に、理解される形で
届けることができますように。(マタイ28:18〜20）
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7⽇��虐待、孤独や飢え、ホームレスで⽣きる⼥性たちが、
イエス様こそ救い主であると信じて救われ、希望を持って
⽣きるようになりますように。(詩篇18:1〜3)

＊フィンランド�(⼈⼝558万ー福⾳未伝2％、無宗教32％、
イスラム教2.3％、キリスト教68％ー福⾳派12％）
8⽇��WOHが25周年を迎えたことを感謝し、主を賛美しま
す。90ヶ所以上の祈りのグループがますます祈りと伝道に
励み、国中にリバイバルが起きますように。(哀歌3:22〜26)

＊フランス��(⼈⼝6,817万ー福⾳未伝5％、無宗教34％、イス
ラム教3％、仏教2％、キリスト教51％ー福⾳派1％）
9⽇��攻撃されたり、命の危険に遭うクリスチャンとユダヤ
⼈たちを、御⽗が助け出して守ってください。国⺠が罪を
悔い改め、憎しみの⼼が変えられますように。(詩篇140篇)

10⽇��国⺠の半数以上が神様を信じずに、キリスト教は⾃分
と無関係だと考えています。(2021年の統計)��主が信仰者た
ちを強め、国⺠に神の愛と義と真理を⽰せるように助けて
ください。(ルカ18:7〜8)

＊ドイツ�(⼈⼝8,448万ー福⾳未伝4％、無宗教46％、イスラ
ム教5％、キリスト教48％ー福⾳派2％）
11⽇��国に悔い改めのリバイバルを起こしてください。⼈⾝
売買の被害者たちが解放されて、新しい⽣活を始めるため
の助けを受け、福⾳を聞いて救われ、主に従う⽣活を送る
ことができますように。(詩篇119:132〜135)

12⽇��祈りのカレンダーを⽤いて忠実にとりなし祈る信徒た
ちと、世界の国々のWOHを⽀えている⽀援者たちのゆえ
に、主をほめたたえます。彼⼥たちがますます良い実りを
得ることができますように。(ピリピ1:3〜6)

＊グリーンランド�(⼈⼝5万7千ー福⾳未伝1％、キリスト教
87％ー福⾳派5％）
13⽇��国⺠が、家庭を破壊し虐待や⾃殺に繋がるアルコール
と薬物から解放されますように。罪の闇の中にいる彼らに
主イエスがいのちの光をお与えください。(ヨハネ8:12) 

＊オランダ�(⼈⼝1,788万ー福⾳未伝4％、無宗教57％、イス
ラム教5％、キリスト教32％ー福⾳派4％）ベルギー�(⼈⼝
1,182万ー福⾳未伝5％、無宗教30％、イスラム教7％、キリ
スト教60％ー福⾳派1％）
14⽇��国⺠が背教と性的堕落を悔い改めますように。多くの
少⼥たちが鬱病に苦しんでいます。聖書の真理を学び、イ
エス様を信じて安らぎを得ますように。(マタイ11:27〜30)
������������������������������������������������������

15⽇�「起きて光を放て」という番組を⽤いて、御⽗がリス
ナーの⼼に語りかけ、励まし、⼒づけ、また信徒の⼥性た
ちが信仰をもって、社会でキリストの光を放てるように助
けてください。(イザヤ60:1〜2)

＊北コーカサス地⽅ーロシア�(⼈⼝約1千万ー正教会系のキ
リスト教、イスラム教、無宗教が混在。福⾳未伝の割合は
⾼く、福⾳派はまれである）
16⽇��福⾳が隅々にまで伝わりますように。⼥性たちを家庭
や社会の攻撃から守り、信徒たちがキリストに従い、公に
信仰を証しする勇気が与えられますように。(イザヤ41:13)
�
＊北マケドニア�(⼈⼝181万ー福⾳未伝15％、イスラム教
32％、キリスト教60％ー福⾳派0.2％）
17⽇��国中に福⾳が伝わりますように。「⼤切で愛されてい
る」という番組によって、特にイスラム教の⼥性たちに救
いと癒やしと⾃由がもたらされますように。(詩篇34:18)

＊ノルウェー�(⼈⼝552万ー福⾳未伝4％、無宗教18％、イ
スラム教3.4％、キリスト教66％ー福⾳派8％）
18⽇��国⺠が背教と性的堕落を悔い改めますように。教会が
⾔語や⽂化の壁、孤⽴や差別に直⾯する移⺠の⼥性たちを
福⾳をもって温かくケアできますように。(レビ19:34)

19⽇��信徒の⼥性たちが祈り会に集い、喜びと悲しみを分か
ち合い、互いのために、世界中のためにとりなし祈ること
の⼤切さを思い出しますように。(マタイ18:19〜20)

＊ポーランド(⼈⼝3,670万ー福⾳未伝1％、無宗教3％、キ
リスト教85％ー福⾳派0.3％）
20⽇��福⾳が国⺠に浸透しますように。様々な政府の機関が
協⼒し、国家を導けるように、主が議員たちに敬虔な知恵
と判断⼒をお与えください。(エレミヤ29:7) 
�
21⽇��教育カリキュラムが性的な堕落を推進せず、聖書に沿
った夫婦と家庭のあり⽅を教えることができるように、御
⽗が国⺠を助けてください。(マタイ19:4〜5)

＊ポルトガル(⼈⼝1,053万ー福⾳未伝1％、無宗教14％、キ
リスト教82％ー福⾳派3％）
22⽇��国中でキリストの福⾳が真に理解されますように。雇
⽤⾯で⼥性たちに公平な報酬と機会が与えられるために、
主が国に公正をもたらしてください。(詩篇34:15)

23⽇��家庭と仕事を両⽴させようと⽇々労苦している⼥性た
ちが、聖書のみことばに導きを求め、主の中に安息と安ら
ぎを得ますように。(マタイ11:27〜30)    �����������������������������

ヨーロッパとロシアのための祈り
WOHとは希望の⼥性たち、福⾳派とは聖書的な信仰を持つ
⽴場です。全ての％は全⼈⼝の割合で、その他があるため
合計が100％になりません。今⽉は、キリスト教が伝わって
いる地域ですが、今世紀になって特に⻄側で背教、冒涜、
性的堕落が著しくなり、⼈々は⾃殺、精神的な病などで悩
んでいます。キリストの名は知られていても、教会は形骸
化し、罪の悔い改めと信仰のリバイバルが必要です。

＊ヨーロッパ�(⼈⼝7億4,230万、無宗教27％、イスラム教
2％、キリスト教68％ー福⾳派2.5％）
1⽇��ヨーロッパとロシアに福⾳伝道によってリバイバルが
起こりますように。番組「隠された宝」の�第⼆弾を制作す
るチームに、主が知恵と創造性をお与えください。この番
組が、売春をやめ新しい⼈⽣を歩んで神様を求める⼥性た
ちに、祝福となりますように。(Ⅱコリント5:14〜17)

＊アルバニア�(⼈⼝275万ー福⾳未伝14％、イスラム教
51％、無宗教4％、キリスト教38％ー福⾳派0.5％）
2⽇��国中に福⾳が伝わりますように。WOHがDVから逃れた
⼥性たちに奉仕しています。被害者がイエス様のみことば
を聞き、地元の教会や慈善団体と結びつくよう、主が助け
てください。(ヘブル13:16) 

3⽇��孤児たちや親から⾒捨てられた⼦どもたちを、主が助
けてください。教会が彼らに愛を⽰し、⼦どもたちがイエ
ス様に出会って救われますように。(申命記10:17〜21)

＊クロアチア�(⼈⼝385万ー福⾳未伝1％、無宗教5％、
イスラム教1％、キリスト教92％ー福⾳派0.4％）
4⽇��信徒の⼥性たちが互いに励まし合い、交わり、祈り、
信仰が強められますように。(Ⅰテサロニケ5:9〜11)

5⽇��⼈々が福⾳を信じ、また⼥性たちがキリストにある⾃
分の価値を認識し、恐れや不安から解放され、キリストか
ら来る⾃由と確信を持ちますように。(マタイ10:29〜31)

＊デンマーク�(⼈⼝595万ー福⾳未伝4％、イスラム教5％、
キリスト教85％ー福⾳派3.5％）
6⽇��⾃分の性別について悩む少⼥たちに、聖書の真理が与
えられますように。国⺠が罪を悔い改め、神様から与えら
れたアイデンティティーを受け⼊れるように、主が導いて
ください。(創世記1:27) 
������������������������������������������������������
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