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日本と他の国々のための祈り 

1. 日本中の隅々に主の福音が伝えられ、人々がまことの光
なるイエス・キリストを知り、救い主として受け入れ、救
われますように。(ヨハネ1:9～14)

2.  霊が衰え苦しんでいる信徒たちが、主の恵みのみことば
を聞くことができるように、霊の耳を開いてください。い
つくしみ深い神様にすべての重荷を委ね、困難の中でも主
を仰いで確信と解決を得ますように。(詩篇143篇)

3.  イランに自由と人権をもたらす政府が与えられ、国民が
福音を聞き、幸せに生きられる国になりますように。迫害
されている信徒たちが守られますように。霊的に閉ざされ
たムスリム圏全体でリバイバルが起こりますように。また
ウクライナでの戦争が終結し、人々がみな無事に故郷に戻
り、平安のうちに信仰生活を送れますように。
(詩篇121篇）

4.  見開きの地図で赤色部分の地域はすべて、信仰のために
キリスト教徒が迫害を受けている国々です。終わりの時代
に、主が教会を強め、御国の働きを誠実に成し遂げさせて
ください。（マタイ24～25章）

　神様が、ご自分の心とひとつとなっている者を探し求め

ておられることを思い描いてみましょう。私たちは、神様

の深い愛とあわれみ、恵みに気づく時、感謝の思いにあふ

れ、主と共に歩みたいと願うようになります。人生が混乱

の中にあっても、主のうちにまことの安息と平安を見出し

ます。そして神様がどのようなお方であり、私のために何

をしてくださったのかを知れば知るほど、主に従いたいと

いう思いは、ますます強められます。主イエスは神様を心

から愛することが、最も大切だと教えられました。（マタ

イ22:37～38）私たちは、みことばと祈りを通して、神様

の御声に絶えず耳を傾け、応答し、従い、共におられる主

の臨在を喜びながら、自らを捧げることができます。今日

あなたはどのようにして神様と共に過ごす時間を持ちます

か。

南アフリカ共和国 （人口6,523万ー福音未伝2％、伝統宗教
8％、無宗教3％、キリスト教85％ー福音派21％）
24日  国が聖書の教えを実践するよう、御父が助けてくださ
い。女性の安全、健康、経済的な自由と権利を制限する、有
害な慣習がなくなりますように。(ガラテヤ3:28)

25日  病いを癒やすと主張する魔術師たちを、神様が福音に
よって暗闇の力から救い出し、キリストの支配する光といの
ちの御国に移してください。(コロサイ1:13～14)　
 　
26日  独身の女性を軽視する社会の有害な慣習が変革されま
すように。彼女たちが主にある自分の価値を悟り、結婚を強
制されませんように。(Ⅰコリント7:7)

27日  心と行いが神様から遠く離れ、聖書を乱用する偽宗教
家に騙されている女性たちがいます。主が救い出してくださ
い 。(マタイ15:7～20)

28日  支えてくれるはずの人々にかえって搾取されてきた女
性たちに、主が公正、保護、回復をもたらしてください。
(出エジプト14:14)　

29日  御父を信頼して喜び、みことばを信じ、神様の愛を心
に受け入れるよう、人々を助けてください。(詩篇37:3～5）

マダガスカル（人口3,300万ー福音未伝11％、無宗教7％、伝
統宗教5％、イスラム教3％、キリスト教85％ー福音派12％）
30日  人々が福音を信じますように。児童婚の鎖を主が断ち
切ってください。少女たちに教育の機会をもたらし、知恵と
生きる目的を与えて祝福してください。(詩篇138篇)　

モーリシャス島（人口125万ー福音未伝28％、ヒンズー教
48％、イスラム教18％、キリスト教32％ー福音派10％）
31日  島中に福音が伝わって人々が救われ、公正がなされま
すように。神様が女性たちを人身売買、暴力、搾取から救っ
てください。彼女たちが主に身を避け、神様の力強い愛によ
って深い癒やしと平安を受けますように。(詩篇34:16～22)　
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 ◆毎月、女性たちによるオンラインの祈祷会を行っています。
次回は、対面祈祷会を5月4日(月・祝)11時から東京、お茶の水
クリスチャンセンター901号室にて、オンライン祈祷会を７日
(木) 1９時、12日(火)10時半から行います。お問合せや参加ご
希望の方は、woh@twrjp.org、またはFBやインスタグラムか
らご連絡ください。一部参加やカメラオフ、見学も可能です。
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主はその御目をもって全地を隅々まで見渡し、

その心がご自分と全く一つになっている人々に

御力を現してくださるのです。

( Ⅱ歴代誌
16:9
)
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タンザニア（人口7,200万ー福音未伝14％、イスラム教37％
土着宗教、ヒンズー教など6％、キリスト教57％ー福音派
18％）
7日  福音が国の隅々に伝わって人々が救われますように。病
気やトラウマ、心の傷に苦しむ女性たちに、神様が癒やしを
もたらしてください。主にあって平安と健康とを得ますよう
に。(イザヤ61:1～3）

8日  主が女性たちに経済的な突破口、雇用、ビジネスの機会
を与えてくださり、働きを祝福して必要を満たしてくださ
い。貧困の連鎖が断ち切られますように。(ピリピ4:19～20)

9日  天の御父が、女性と少女たちを人身売買や搾取から守っ
てください。聖書の教えが社会で実践されますように。
(詩篇118:5～6）

10日  少女たちを早婚や若年妊娠から、御父が守ってくださ
り、彼女たちに平安と希望のある将来をお与えください。
(エレミヤ29:11～13）　

11日  家庭内や夫婦仲において、キリストの平和、理解、愛が
あることを祈ります。壊れた家族関係を、神様が癒やして回
復させてください。(コロサイ3:12～17)

ザンジバル島とペンバ島（人口54万人ーほとんどが福音未伝
イスラム教99％、キリスト教1％）
12日  島中に福音が入って人々が救われますように。トラウマ
で苦しむ女性たちに、主が平安をもたらし、不安、うつ病、
恐怖から解放してください。(詩篇34:1～10）

コモロ諸島（人口88万人ー福音未伝66％、イスラム教99％、
キリスト教1％未満）
13日  島々に福音が入って人々が救われますように。貧しく孤
立している女性たちを主が助け、食料と教育の機会をお与え
ください。 (Ⅰペテロ5:6～7)

アンゴラ（人口4千万ー福音未伝2％、無宗教12％、キリスト
教80％ー福音派23％）
14日  主は心の打ち砕かれた者を癒やし、傷を包んでください
ます。主が戦争、貧困、家族の死によって傷ついた女性たち
を助け、希望をもたらしてくださり、みことばと食料をお与
えください。(詩篇147:1～6)　

ボツワナ（人口250万ー福音未伝4％、無宗教7％、伝統宗教
5％、キリスト教87％ー福音派8％）
15日  神様が、弱い立場の女性たちを搾取や虐待から守り、抑
圧された人々を解放してください。主の癒やしの御力が、暴
力の被害者を回復させますように。(詩篇9:7～12)　

16日  人々がキリストを心から信じますように。女性たちが主
にあって自分の価値を見出し、信徒たちが教会や社会で、賜
物を活かして良いわざに励めますように。(エペソ2:10)　

17日  御父が家庭を回復させ、人間関係に和解と平和、癒やし
をもたらしてください。聖書の教えが社会に浸透しますよう
に。(ローマ12:17～21)

18日  主が女性たちに力と尊厳を授けてください。彼女たちが
知恵をもって語り、恐れずに未来に進めるようにしてくださ
い。(箴言31:25～26)　

19日  社会の弱者や女性たちが、御父の恵みと知恵によって人
生の困難と不安を乗り越え、主にあって堅く立つことができ
ますように。(ヤコブ1:2～6)

エスワティニ（人口123万ー福音未伝1％、無宗教7％、キリ
スト教89％ー福音派25％）
20日  聖書の教えが浸透して、夫婦が結婚の誓約を守り、別居
や離婚によって家庭が壊れないように、御父が国民を助けて
ください。(エペソ5:21～33)　

21日  少女たちが学費や教材の援助を求めに親戚を訪ね、レイ
プされるという忌まわしい犯罪が止みますように。加害者が
公正なさばきを受けますように。(詩篇82:4)　

22日 女性に暴力を振るう人々を、主がさばいてください。家
族による女性への殺傷犯罪が、主イエスの御名によって断ち
切られますように。(箴言11:31)　

23日  極度の貧困の中で家庭を支え、幼い弟妹たちの世話を担
わなければならない子どもたちを、御父が助けてください。
(箴言19:17)　
　　　　　　　　　                 
 























































統計は「Operation World」参考

東南アフリカのための祈り
WOHとは希望の女性たち、福音派とは聖書的な信仰を持つ立
場です。全ての％は全人口の割合で、その他があるため合計
が100％になりません。アフリカの多くの地域では、紛争、悪
質な文化の慣習、水不足のために苦難が続いています。WOH
のチームは、僻地の村々を直接訪れ、必需品と太陽光発電ラ
ジオを配布し、福音放送を通してイエス・キリストを伝えて
います。アフリカの人々がイエス様に出会って救われ、霊が
新しくされ、希望を持って生きることができますように。ほ
ぼイスラム教徒しかいないソマリアと大陸東側の島々に、福
音が早く力強く入るようにお祈りください。（地図の赤く塗ら
れた部分はキリスト教迫害の地域です。）

 エチオピア（人口1億3,900万ー識字率60％ー福音未伝15％、
イスラム教31％、キリスト教68％ー福音派20％）
1日  国中に福音が伝わって人々が救われますように。迫害さ
れている信徒たちを、神様が強めてください 。彼らが主イエ
スの弟子であることを公言し、聖霊に満たされ、主に堅く立
つ恵みを得ますように。(Ⅰペテロ 4:11～14)

2日  ティグライ(北端部でエリトリアとの国境地域)の指導者た
ちの心に働きかけ、この地に神様が平和をお与えください。
国民の苦しみが止み、主に信頼して守られますように。
(詩篇27:1～6)　

3日  神様は公正なさばき主です。ひどく抑圧されている女性
たちを主が助け、社会に公正をもたらしてください。聖書の
教えが実践されますように。(詩篇103:1～8)

4日  神様がすべての国を統べ治めておられます。6月にある選
挙が平和に、公正に行われ、主を恐れて正義を行う人々が選
ばれますように。(箴言29:2～4)

ソマリア（人口2千万ー識字率54％ー福音未伝62％、イスラ
ム教99％、キリスト教0.3％）
5日  福音が国中に入って人々が救われますように。主を恐れ
る者たちは死から救い出され、飢饉の時にも生かされるとみ
ことばにあります。ケラフォ(エチオピアとの国境都市)で飢え
ている人々を、御父があわれんで養ってください。
(詩篇33:17～22)　

ケニア（人口5,330万ー福音未伝5％、イスラム教11％、異端
11％、キリスト教74％ー福音派50％）
6日  暴力で虐待されている女性たちに勇気と癒やしが与えら
れますように。聖書の真理が、社会で実践され、信徒たちが
力を得て周辺国家を宣教できますように。(詩篇18:1～3)

モーリシャス島

アンゴラ

ウクライナ
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	◆毎月、女性たちによるオンラインの祈祷会を行っています。次回は、対面祈祷会を5月4日(月・祝)11時から東京、お茶の水クリスチャンセンター901号室にて、オンライン祈祷会を７日(木) 1９時、12日(火)10時半から行います。お問合せや参加ご希望の方は、woh@twrjp.org、またはFBやインスタグラムからご連絡ください。一部参加やカメラオフ、見学も可能です。
	ライン公式アカウント
	祈祷課題と聖書のみことば、最新情報を毎週配信！
	主はその御目をもって全地を隅々まで見渡し、 その心がご自分と全く一つになっている人々に 御力を現してくださるのです。 ( Ⅱ歴代誌 16:9 )
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	東南アフリカのための祈り WOHとは希望の女性たち、福音派とは聖書的な信仰を持つ立場です。全ての％は全人口の割合で、その他があるため合計が100％になりません。アフリカの多くの地域では、紛争、悪質な文化の慣習、水不足のために苦難が続いています。WOHのチームは、僻地の村々を直接訪れ、必需品と太陽光発電ラジオを配布し、福音放送を通してイエス・キリストを伝えています。アフリカの人々がイエス様に出会って救われ、霊が新しくされ、希望を持って生きることができますように。ほぼイスラム教徒しかいないソマリアと大陸東側の島々に、福音が早く力強く入るようにお祈りください。（地図の赤く塗られた部分はキリスト教迫害の地域です。）

